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DESPRE ELOGII — IMNELE VIETII

Motto:
-~
n Psalmi afli zugrdvitd intreaga viatd
a omului, toate migscdrile sufletului
sdu, toate schimbdrile si prefacerile
gdndurilor lui. Nu este stare a omului
care sd nu se oglindeascd in Psaltire.
(Sfantul Atanasie cel Mare)

Exista cuvinte care nu pot fi rostite
decat in soaptd si cu un anume tremur
lduntric: ,pace”, ,jiubire”, ,rabdare”,
yrecunostinta” fericire”, | pocainta”,
yiertare”, , smerenie”, , trezvie”...

Acestea nu sunt simple notiuni
etice, nici niste oarecari repere seci de
manual. Sunt izvoarele sensului autentic.
Sunt acele forte care modeleaza omul
dinlauntru.

Nu sunt niste statice teorii. Sunt
miscatoarele energii ale Duhului. Sunt
chemarile inimii. Sunt semne profunde
de iInaltda lucrare. Sunt treptele spre
Imparatie.

Fiecare om le cauta, chiar daca nu
stie sa le numeasca.
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Ele riman nevoile cele mai adanci
ale sufletului.

Sa fii impacat, sa fii rébdétor,usé
fi invatat lectia aceea grea si complexa a
iubirii sisa 1ubest1 sa cunosti fericireacu
valentele ei divine; sa recapetl harisma
smereniei si sd fii smerit; sa fii in trezvie,
adici Intr-o permanentd paza de sine; sa
fii, cualte cuvinte, virtuos. Astainseamnad
si redevii om, dupa prototipul zidirii
incipiente. Sa f11 adica dumnezeiesc.

Am numit aceste pagini Elogii nu
ca pe o forma de lauda goala cicapeo
incercare de a ridica, prin cuvant, imne
catre acele realitati de dincolo de noi.

Elogiul, in forma lui originard, nu
este 0 superficialé flatatiune, ci este o
rara inaltare: o incercare de a urca, prin
cuvinte fraglle la masura celor laudate

Imnul este  rugdciune  si
contemplatie. Este cdntare si suspin.
Este bucurie si lacrima. De aceea, aceste
scrieri ale mele se trag din sdamanta
psalmilor lui David. Nu sunt de sorginte
poeticd, nu sunt nici miniaturi ale unor
tratate de morald. Sunt rugad, sunt strigat
si sunt mangaiere deopotriva.

~ ELOGII - Imnele Vietii ~> 7

Cele doudzeci si unu de Imne
ale Vietii sunt ca mste trepte asezate
in spirala, devenind ca niste cercuri
concentrice prin care sufletul  se
adanceste si se Tnaltd egal.

Ele nu sunt nici manual, nici cod.
Sunt o scara din cuvinte.

Numarul imnelor determina
un anume rost: doudzeci si unu este
deopotriva multiplu al desavarsml -
sapte, si al Treimii — trei.

Dar nu este doar o aritmetica
simbolica, ci mai ales un ritm interior.
Omul avand nevoie de o desfasurare in
pasi, in ritmuri, in etape. Ca o initiere
progresiva.

Astfel, imnele acestea, scrise in
duhul Sfintilor din primele trei veacuri,
propun o itinerare a inimii: de la pace la
iubire, delaiubire la fericire, dela fericire
la smerenie, de la smerenie la trezvie, si

tot asa, mtr -0 miscare de adancire si de
luminare.

De la stoici pana la pdrintii pustiei,
de la marii poeti la filosofi, omul a fost
vazut ca o fiintd 1nteresata si mereu
ciutitoare de fericire. Si asa este si azi.

Platon vorbea despre eros ca
despre un dor de frumosul absolut.
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Fericirea, pentru Aristotel, era
eudaimonia: 'implinirea propriei naturi.

Crestinii, ins3, au mutat centrul,
asaincat binele nu mai este numai o idee,
ci este o Persoana. Fericirea nu mai este
auto-suficienta, ci comuniune.

in toate aceste cautdri se
recunoaste aceeasi sete de sens, de
armonie, de evolutle de Inalt si de adanc
deopotriva

Ast#zi, mai mult ca oricand, omul
risca sa confunde pacea cu confortul
jubirea cu plicerea, fericirea cu succesul,
smerenia cu complexul de inferioritate,
iar trezvia, vai, cu insomnia.

Adevarul acestor imne vine tocmai
din faptul ca dizolva aceste confuzii $i
cheama omul la esential.

Pace Inseamna impécare iubire

inseamna ]ertfa fericire iInseamna sens,
smerenie inseamna adevar, iar trezvie
inseamna paza de sine.

Imnele Vietii seamana cu un fluviu
care stribate lungi campii si taie munti
semeti.

La izvor, apa este limpede Ssi
grabitd, mai tarziu, se linisteste,
oglmdmd cerul; iar la varsare, se
pierde in imensitatea marii. Asa este si
omul. fsi incepe viata timid, curat, apoi
nerabdator ulterior invata sa reflecte

——— e
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lumina si sa se joace cu intunericul
sfarsind prin a se cufunda in marea firs
de margini a vesniciei.

. Mai este, Insd, o imagine: aceea a
unei candele aprinse in intuneric. Flacdra
ei micd si fragila tremura la fiecare
a(_iiere, dar are puterea sa biruie noaptea.
Fiecare imn este o astfel de flacara. Unele
ard bland, altele dogoritor, dar toate
lumineaza acelasi drum: drumul catre
Cel Care este insasi Lumina.

] Doamne, fd din aceste cuvinte scard
catre milostivirea Ta.

. Pune liniste acolo unde tulburarea
stapdneste, iubire pretutindeni unde ura
si-a fdcut covruri, cu smerenia izgoneste
toatva”_ tdfna si semetia celor mdndri, cu
pocdinta subrezeste puterea pdcatului, iar
prmvtrezvie stavileste orice alunecare spre
nepasarea sufletelor.

_ Cdci Tu egsti Tnceputul si sfdrsitul,
izvorul §i Marea, iar noi suntem numai un
cdntec care se intoarce la Tine.
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INDEMN

De la David, psalmistul uns al
Domnului, pana la teologii si poetii care
au sfintit cuvantul prin lacrima si foc,
omenirea si-a tesut istoria sub forma
unei cantari.

intre suspinul si bucuria fiecarei
epoci, psalmul a fost limba inimii care
nu se stinge.

Au fost, de-a lungul veacurilor,
multe suﬂete aprinse care au cantat
in duh si adevar: Sfantul Efrem Sirul,
numit de Pirinti harfa Duhului Sfant;
Sfantul Grigorie de Nyssa, teologul
frumusetii si al urcusului nesfarsit;
Simeon Noul Teolog, care a scris despre
lumina necreatd cu fiorul unei revelatii;
si, mai aproape de noi, poeti care au
sf1nt1t cuvantul in tacere sau zbucium,
dela Angelus Silesius la Tudor Arghezi,
de la Rilke la Ioan Alexandru.

Toti acestia au adaugat un glas
la marele imn al omenirii: dorul de
Dumnezeu.

in aceste Imne ale Vietii, cantarea
nu este doar aducere-aminte, ci chemare
vie. Nu doar poezie, ci rugaciune
intrupata.

Cele doudzeci si unu de imne nu
vorbesc despre trecut, ci despre omul
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contemporan, obosit de zgomot si
ostenit de sine insusi, dar inca flimand
de vesnicie.

Imnele acestea sunt rugdaciuni
scrise pentru cel care cauta o iesire din
confuzie, pentru cel care vrea s3d-si
recunoasca sufletul in lumina harului. ’

. Aceste imne nu se citesc, ci se
traiesc. Ele nu descriu credinta, ci o
aprind. Sunt psalmii timpului nostru,
scrisi cu mana inimii si cu dorul celor
care nu s-au resemnat sa taca.

Cine le va citi cu inima curata, va
simti cum printre randuri se aude un
cantec vechi cat lumea: cintarea vietii
care nu moare, cantul sufletului care inca
mai stie sa se roage.

Caci fiecare imn este o ficlie
aprinsa In noaptea omului modern, un
drum de Intoarcere spre sine si spre
Dumnezeu.

' Fiecare cuvant este o bataie de
inima a Cerului in pieptul Pamantului.

De aceea, nu citi aceste imne
grabit.

Rosteste-le incet,
rugaciuni, precum sunt.

Lasa-le sd te patrunda si atunci
vei intelege ca adevdrata poezie este
rugdciunea care nu Inceteaza niciodata.

ca pe niste
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CE ESTE UN IMN?

Un imn nu este doar un cantec
solemn, ci este o vibratie a sufletului care
cautd Absolutul.

El nu descrie, ci consacrd; nu
povesteste, ci Inalta.

in imn, omul nu rosteste cuvinte,
ci se face el insusi cantare.

Mistico-filosofic, imnul este
locul unde sp1r1tu1 se ridicd deasupra
granitelor lumii si, pentru o clipd, respira

aerul eternitatii.
El este raspunsul inimii la

frumusetea divina, smgura frumusete
care nu se lasd constrinsa niciodata de
concepte.

Imnul se naste din uimire si se
hrineste din tacerea plind de 1n’gelesur1

Astfel, imnul este limba universala
a inchindrii si a recunostintei, este
puntea de foc dintre om §i Dumnezeu,
dintre Pamant si Cer.

El este mai mult decit o creatie
omeneasci: este o oglinda misterioasa in
care sufletul isi vede chipul sdu adevarat.

Oricare imn este ca un drum de
intoarcere. Ca o chemare discreta a
vesniciei, ascunsda in inima fiecarui
muritor.
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UDe aceea, imnul ramane nu doar o
forma de expresie, ci o experienta.

. Imnul nu se recita, se respira
traindu-se.

Imnul nu se reduce la versuri si
versete, €i se revarsa in intreaga fiinta ca
o ofranda.

~In imn, omul regdseste ceea ce
a pierdut si anticipeaza ceea ce i s-a
fagaduit.
~In adancul omului, imnul este
inspiratia sufletului unita cu respiratia
lui Dumnezeu. '

Precum cerul este plin de
constelatii, iar marile au valuri fdra
numar, tot asa imnele umplu veacurile,
purtand catre eternitate dorul de lumina
al omului.

. Imnele sunt ecoul cosmic al unei
singure chemari: de unire cu Izvorul
vietii.

Vine vremea cand imnele nu vor
mai fi doar citite, recitate sau cantate
ele vor fi traite ca un foc viu in inimilé
tuturor.

X Atunci si muntii toti vor rasuna
de cantare, iar izvoarele vor murmura

cu toatele la unison Impreunad cu glasul
oamenilor.
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Atunci niciun cuvant nu va mai fi
de prisos, cici universul tot va fi deveni@
un singur imn, cantat Celui ce este, Celui
ce a fost si Celui ce vine.

Cdntati Domnului cdntare noud;
cdntati Domnului tot pdmantul!
(Psalmul 95, 1)
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PACEA

arul cel tainic al
Dumnezeului-Pace.

Olinisteinaltd care strdbate sufletul si
stdpdneste incd lumea tot mai zbuciumatad.

.Pacea nu este o simpld lipsd a
conflictului. Ea este mai intdi o stare de har.

Armonia desdvdrsitd intre om si
Creator, intre fdpturi si intreaga creatie.

Tnaintea oricdrei rugdciuni inimile
rostesc: cu pace, Domnului sd ne rugdm!
Iar Dumnezeu rdspunde incurajator,
binecuvdntdnd: pace voud !




